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Scheda informativa

Costruire una rete

Perché é importante costruire una rete?

Una rete solida € fondamentale per rafforzare in modo efficace i diritti delle persone
con disabilita. Grazie alla collaborazione tra diversi attori € possibile unire le risorse,
scambiare esperienze e raggiungere piu facilmente obiettivi comuni. Le reti
favoriscono il dialogo, danno visibilita a temi importanti e contribuiscono a

promuovere cambiamenti duraturi nella societa.

Definire gli obiettivi
Definite gli obiettivi della vostra rete. Obiettivi chiari aiutano a rendere piu efficace la

collaborazione e a stabilire priorita condivise.

Individuare i gruppi di interesse

Riflettete su quali persone e organizzazioni dovrebbero far parte della vostra rete.
Tra queste rientrano, ad esempio, le persone con disabilita, i loro familiari, i centri di
consulenza, i servizi giuridici, le aziende e i collaboratori del’amministrazione

comunale.

Tenere conto della diversita

Le persone con disabilita costituiscono un gruppo molto eterogeneo. E pertanto
importante tenere conto delle diverse forme di disabilita, dell’eta, del genere, del

background culturale e delle diverse situazioni di vita.

Garantire la partecipazione

Le persone con disabilita non devono essere soltanto coinvolte, ma devono poter
contribuire attivamente alla rete, ad esempio partecipando alla sua pianificazione,

attuazione e ulteriore sviluppo nonché alle decisioni importanti.

Instaurare partenariati

Create partenariati e collaborazioni con organizzazioni e persone che si impegnano
anch’esse per i diritti delle persone con disabilita. In questo modo ampliate la rete di

sostegno e date piu forza ai vostri obiettivi.
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Pianificare le attivita

Elaborate un piano d’azione che includa le misure piu importanti. Questo puo
comprendere, ad esempio, campagne®, eventi informativi, attivita di sensibilizzazione

o corsi di perfezionamento.

Mantenete una comunicazione regolare con i membri della rete, ad esempio tramite
incontri, piattaforme di scambio digitali, newsletter o eventi congiunti. In questo modo

la rete rimane attiva e visibile.

Verificare i risultati

Verificate regolarmente se la rete sta raggiungendo gli obiettivi prefissati. Raccogliete

feedback e utilizzateli per far crescere ulteriormente la rete.

Sviluppare la rete

Le reti cambiano nel tempo. E importante adattare regolarmente gli obiettivi e le
attivita ai nuovi bisogni e alle nuove condizioni quadro, affinché la rete mantenga la

sua efficacia anche nel lungo periodo.

*Campagna = insieme di azioni mirate per promuovere un cambiamento.
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